S’en sortir sans sortir

S’en sortir sans sortir : comment tenir le coup ?
Avoir I'espace vital, de quoi planter ses choux
Savoir meubler le temps : et la téte et les jambes
Eviter que I'ambiance en famille ne flambe !

S’en sortir sans sortir : devenir créatif

Développer ses dons, savoir étre inventif

Se mettre a ce qui est resté la en attente
Faire de la cuisine et une ile flottante

S’en sortir sans sortir : dans un air confiné
Trouver de I'oxygene et de la liberté !
A condition d’avoir chacun assez de place
Voyager dans sa téte, réver de grands espaces

S’en sortir sans sortir en variant les plaisirs
Occasion a saisir afin de réfléchir
Surtout positiver, chasser les idées noires
Supporter ceux qu’on aime, inventer des histoires
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